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令和５年もあと一か月弱となりました。今年も東山田小学校放課後キッズクラブへの沢山のご支

援ありがとうございました。キッズコミュの導入にもご協力頂き感謝しております。 

来年もスタッフ一同頑張ってまいりますので宜しくお願い致します。 

人は、3 つの事が実感できたときに気持ちが穏やかになり幸せを感じるそうです。 

第 1 は「人とのつながり」第２は「できた」とか「達成感」のような「できる」または「できる

ようになりたい」と感じる事。第 3 は「自分の選択で決める」この 3 つが大切との事です。今、

親御さんは子ども達の間にゲームが浸透していて、あまりにも時間がとられてしまうのでご心配

の方が多いと思います。専門家によりますとゲームには「ひととのつながり」「できた！」「自分

できめられる」この 3 要素がしっかり盛り込まれていて、ごく自然にのめりこんでしまうように

工夫されているとの事なのです。虜になってしまうように研究されているのがヒットするゲーム

なのだそうです。また専門家によりますと、すべてのゲームが悪いわけではなく、時間の調整が

きちんとできれば、集中力や考える力などにプラスの要素も多いそうです。 

ただゲームをしているお子さんの時間の調整が難しいのも事実です。すべてダメとしてしまうよ

りは 15 分位づつほかの「なにか」に変えていき自然に時間を短くするのがよいそうですが、そ

の「なにか」が問題です。良いだろうとされているのは外でのスポーツや家族とのジョギングや

散歩などとの事です。家族と心のつながりが実感できて、少しずつでも達成感が感じられ、もう

すこしがんばれは出来ると思える。そして自分の選択で決めているという感覚が良いそうです。

また人の役に立つ事などもとても良いとされているようです。 

これらの要素が入っている「なにか」をゲームの前に、タイミングを決めてやってみると楽しい

習慣になり、自然とゲームの時間短縮や調整が可能になっていき効果的だそうです。 

今年もあと少し、そして楽しい年末年始のお休みが控えています。この機会にお子さんとの 

「なにか」に挑戦してみてはいかがでしょうか？ 

 

 

 

 

★ 松ぼっくりつくり     12 月 5 日・7 日・18 日参加したときにつくれます 

★ 「思考力を育てる算数教室」12 月 6 日と 13 日「クリスマスリースをつくろう」 

＊おわびと訂正です。11 月 7 日発行キッズニュースでは「クリスマス  

ツリーをつくろう」となんっていました。申し訳ございません。「クリ

スマスリースをつくろう」が正解です。 

★ クリスマスカード作り   12 月 14 日、１５日   

参加人数多数の為日程変更などのご協力ありがとうございました。 

★ 将棋教室         12 月 20 日 第 3 水曜日ですのでご注意ください。  

★ ドッジボール練習会    12 月 9 日 

★ ドッジボール予選大会   12 月 27 日 

 

 

 

12 月の企画です。お申込制の企画にはお申込みありがとうございました。申込多数で参加できない

方へはご連絡しました。ご連絡がいかなかった方は忘れずにご参加ください。 



♥♥ドッジボール都筑区予選大会の日に関して 

・11 月 7 日発行のキッズニュースに添付してありました「横浜市放課後事業合同ドッジボール都

筑区予選大会参加申込書」に保護者の署名捺印したものをご提出いただいている方が対象です 

・当日の時間などのお問い合わせはキッズクラブへお願い致します 

・交通費はキッズクラブでお支払い致しますので、各自のパスモなどのご使用は避けてください。 

・東山田小学校放課後キッズクラブで解散となりますので宜しくお願い致します。 

・保護者のかたの参加はご遠慮いただいております 

当日のスケジュールや持ち物等は 11 月 7 日発行のキッズニュースをご覧ください。 

 

【1 月のキッズクラブの予定です。また給食のない日の参加のお知らせです】 

➢12 月 25 日と 1 月 9 日・10 日はお給食がありません。区分 1 の方もお弁当持参で学童との 

待ち合わせや、16:00 下校でのご参加が可能です。参加希望者はキッズコミュにご入力ください。 

参加当日はお迎え、または 1 人下校を明記のうえ必ず参加カードをご持参ください。 

➢12 月 26 日から 28 日までと 1 月 4 日から 6 日キッズクラブは以下の予定で活動します。 

区分 1 の方は 10:00～12:00 または 14:00～16:00 の参加です。 

区分 2A・2B のかたは 8:00 から 17:00（区分 2A）8:00 から 19:00(区分 2B)の予定でご参

加いただけます。お昼をまたいでご参加の方は必ずお弁当持参でお願いします。 

 

➢思考力を育てる算数教室」 1 月 10 日(水)・1月 17 日（水） 

テーマは「魔法陣（まほうじん）で数となかよくなろう」各日定員 20名程度です。 

参加者が多数の場合抽選になります。参加出来ない方へはご連絡いたします。 

➢将棋教室 1 月 24 日（水）参加申込書にご記入の上ご提出下さい。 

 

➢令和 6年度に向けてのキッズクラブの保護者説明会の開催日程は次回のキッズニュースでご案内い

たします。新一年生の保護者の方への説明会ですが、どなたでもご参加いただけます。キッズニュー

スの来月号をご覧ください。 

 

➢2 月 17 日は漢字能力検定試験です。当日は上履きを忘れずにご持参ください。時間厳守・保護者

の送り迎え・筆記用具などの持ち物の確認を宜しくお願い致します。保護者の方はインターホン

を鳴らすのはお控えください。 

・8 級～10 級 9:00受付開始（時間厳守）10:10 試験終了予定  

・2 級～7 級 10:30 受付開始（時間厳守）12:00 試験終了予定 

8 級～10 級の受験者の保護者の方はお迎えをお願いします。ピロティでお待ちください。 

2 級～7 級の受験者の保護者の方はお迎えをお願いします。ピロティでお待ちください。 

当日の予定や持ち物等は 11 月 7 日発行のキッズニュースをご覧ください。 

 

お忙しい時期ですが、参加予定はキッズコミュへご入力お願い致します。また当日の場合は留守電やお

電話でのご連絡を必ずお願い致します。参加予定でない日の参加の時も必ず事前にキッズコミュのご入

力と当日の場合はお電話（留守電可）ファックスでご連絡ください。 

 

★放課後キッズクラブは年末 12 月 29 日から来年 1 月 3 日までお休みです。 

       

 

 

 

 



 

 

「思考力を育てる算数教室」１月 10 日と 17 日開催 放課後から 16:00 参加申込書 
テーマ「魔法陣（まほうじん）で数となかよくなろう」 

参加可能日のいずれかを○で囲んでください。 

締切 12 月 15 日 申込多数の時は抽選です。  定員 20 名程度 

 

参加できない方へご連絡します。留守電や着信にご注意下さい。連絡のなかった方は当日お越しください。 

参加希望

児童氏名 

 

 

ふりがな 学

年 
 組 

 

下校時刻 □ お迎え無 1人下校     □ お迎え       お迎え時刻 

 

日時 
 

１月 10 日      1 月 17日     いずれも可能 加 いずｒ 

保護者 

氏名 

  加 

 

 

 

 

 

 

将棋教室        １月 24 日 放課後から 16:00    参加申込書 

締切は 12 月 15 日です。将棋のルールは知っている方のお申込みでお願いします 

 

申込多数の場合は抽選になります。参加できない方へご連絡します。 

 

留守電や着信にご注意ください。連絡のなかった方は当日お越しください。1 年生の参加可能です 

 

児童氏名 
 

 

ふりがな 学

年 
 組 

 

下校時刻 □1 人下校 16:00     □ お迎え時刻  

 

保護者 

氏名 

 

 

 


