
            
東山田小学校放課後キッズクラブ   

東山田小放課後キッズニュース  

        tel&fax 045-594-4859 平成 30 年 9 月 28日                       
平成 23年 4月 15 日発行新学期が始まり、はまっ子ふれあいスクール（以下「はまっ子」）も始まりました。4 月 23日（月）からは、申込みを済ませた新一年生のお友達も参加します。しょ 

10 月 20 日はいよいよ運動会です。みな元気に体育館や校庭で先生の指導の下、練習に余念があ

りません。ただ、今年は天候が不安定でなかなか校庭の練習が思うように行かないようです。運動

会のためにてるてる坊主が必要かもしれませんね。 

小学校に入る時はお友達ができるかどうかが心配だったりします。子どもはすぐに仲良くなるから

問題ないと思っておられる方も沢山いらっしゃいますが、お友達はそんなに簡単に出来ますか？ど

うでしょうか。保護者の方の中にも、ご自分のお子さんが上手にお友達を作れるかが不安とおっし

ゃる方がおられます。子どもたちは学校という囲いの中で、いろいろな人に出あいます。面食らう

事も沢山あるでしょう。自分と同じように考えたり楽しみを共有できる人ばかりではない事に違和

感を感じる事もあるでしょう。すべて自分にとって生涯の友の可能性があるかどうかは分かりませ

ん。学校で楽しく同じ時間を共有するためにはルールがあり、そのルールを簡単に習得できるお子

さんと、難しく考えて上手にお友達と付き合えないお子さんもいるのです。運動会のようにみんな

で一緒になって力を合わせて頑張る機会は、お友達と同じ喜びや達成感をもたらしてくれるので、

その後のお友達つくりにはとても良い影響を及ぼすと思いますが、必ずしも、皆が期待通りの結果

を得られるわけでもないのが現実です。ありのままの現実を受け入れるのは大人でも難しい場合が

あります。皆さんのお子さんが楽しい時間を過ごせるようになる為には、お子さんが自分のするべ

き事に取り組み、頑張る姿を認めてあげる事で、一人一人の達成感や自信を育ててあげる事が必要

だと思います。人と人の間にはある程度の距離が必要なような気がします。いつも一緒でなければ

お友達じゃないとの考えは、自由を奪ってしまって息苦しさを感じてしまうかもしれないのです。

それぞれの個性を大事にし、さらにみんなで達成する喜びも味わえるように運動会が一役かってく

れると良いですね。スポーツをする良さはその辺にあるのでしょう。素晴らしい運動会になります

ように！ 

 

 

 

 

 

横浜市放課後事業合同ドッジボール大会に向けて 

10 月 1 日と 29日 

前泊コーチを招いてドッジボールの練習会をします 

その他に 

9 日、18 日、26日とみんなでドッジボール練習会をします 

そして、さらに！ 

10 月 22 日（月）9:30 から、昨年の都筑区優勝チームを招いて体育館でドッジボールの

練習試合をします 

予選に向けて有効な練習試合になると思っています。保護者の方もどうぞお越し下さい。 

 

 

 

10月の楽しい企画のご案内 



 

 

 

 

ドッジボール以外の楽しい企画 

10 月 24 日から 27日と 30 日  

ハロウィンに向けてハロウィン風アイロンビーズつくりをします。 

希望者は奮って参加してください。1 日 15 人程度ができる予定です。 

 

10 月 31 日（水） 

トラちゃんの風船（アートバルーンワークショップ）を開催します 

楽しい風船遊びをした後、自分の作ったネズミ風船（予定）をお持ち帰り♪ 

大事な注意点： 

お子さんの下校途中の風船の取り扱いに不安のある保護者の方は必ずお迎えに来てくだ

さい。 

また、お子さんと話し合いをした結果、持ち帰らない事にお決めになった場合は、こちら

にその旨お知らせください。 

 

毎月恒例の縄跳び検定をします 
10 月は企画予定の関係で 10 月 23 日、24日、25 日、27 日、30 日に行います。希望者は申し

出てください。 

 

区分②でご利用の方やスポット利用の方々へ楽しいおやつのご案内 

10 月の一斉下校時刻は 4:30 です。区分②でご利用の方やスポット利用のお子さんにとっては、

おやつまで少し時間がある時期になります。そこで、いつもと違うおやつを楽しみたいと考えてい

ます。直前にメニューの変更もありますので直接お問い合わせください。 

 

10月 5日 セルフサンド  

市販のロールパン（トースト用のパンになる事もあります）にゆで卵やツナを挟み好みのサンドに

します。市販の普通のマヨネーズを使用する予定です。卵と油が入っています。 

また市販のホイップクリームとバナナスライスなどのフルーツサンドも考え中です 

食材に関してアレルギーのある方は必ずお申し出ください。特に卵アレルギーの方は特

別の卵除去のマヨネーズではないのでご注意下さい。 

また、必ず保護者の方から確認のご連絡をください。ご自宅で使用しているものはアレル

ギー用の物であっても、お子さんはそれを知らない場合がります。お子さんからマヨネー

ズは家でも使っているとの事で使用した後アレルギー反応の出る事は避けたいので宜しく

お願い致します 

 

10月 31日 ハロウィン風おやつ 

かぼちゃの茶巾にホイップクリームとチョコで目をつけます 

ボイルウインナーにチーズを巻いてミイラにします 

食材に関してのアレルギーのある方は必ずお申し出ください 

 

10 月 11月の変則下校時刻やお休みなどは最終頁に掲載していますので必ずご覧くだい 

 

 



 

 

 

10 月 11 日から 3 年生木曜日は 6 時間授業になり 14:55 終了です 

1・2 年生の木曜日は 14:10 終了です 

１０月１9日（金）全校１３時下校です。放課後キッズクラブは１３時から開始いたします。 

１０月２0日（土）運動会 放課後キッズクラブはお休みです。 

１０月 22 日（月）運動会の代休で学校はお休みです。放課後キッズクラブは８:３０～開始いたし

ます。 

11 月 8 日（木） 全校 14:10 終了です 

11 月 10 日（土）授業・見学のあとこどもまつりです。放課後キッズクラブはお休みです。 

11 月 15 日（木）就学時検診の為全校 13時下校です。放課後キッズクラブは 13 時開始です。 

11 月 26 日・27 日（月）（火）全校 14時下校で放課後キッズクラブは 14 時開始です。 

11 月 28 日（水）全校 13 時下校。放課後キッズクラブは 13 時開始です。 

11 月 29 日（木）全校 14 時下校。放課後キッズクラブは 14 時開始です。 

 

出席・欠席のご連絡を必ずお願いします。 

 

【一斉下校時刻の変更】 

10 月から平日の一斉下校時刻が変わります。 

１０月は 16時 30 分、11 月～1 月は 16時、２月～３月は１６時３０分と変更になりますのでご

注意下さい。 

また、10 月から３月まで土曜日や長期休業中の一斉下校時刻も１２時１４時１６時と変更にな

りますので宜しくお願い致します 

 

 

5 月 24 日に味噌造り体験に参加してくださった方へご連絡です。 

仕込んだお味噌が食べごろになっているそうです。 

ラップをあけてカビを取り除き（1 センチくらい）しゃもじなど、素手でもいいそ

うですが、必ず全体を均一にまぜて下さい。大切なのは水分（たまり）を均一にす

ることだそうです。すると一層美味しくなるそうです。 

まだしょっぱいようならもう少し保存してみると良いそうです。 

ラップも取って混ぜたお味噌は冷蔵庫で保存してください 

 

 

 

 

 


